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« Seigneur, fais de moi un artisan de paix I»

« Je vous laisse la paix, je vous donne la paix » dit Jésus a ses disciples a la
veille de sa Passion (Jean 14, 27). Puis il annonce |'envoi de I'Esprit Saint. La
paix est ainsi un don de Dieu qui doit étre partagée et diffusée partout et a
tous.

Or, cette paix est constamment menacée par le péché au coeur des hommes.
Des fractures menacent la
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difficultés, nos propres
esprits quelquefois assaillis par un manque d’espérance.

Face a toutes ces tendances négatives, notre mission de chrétien est bien de
contribuer a l'apaisement, d’étre d’authentiques « artisans de paix » au
qguotidien, en particulier dans ce temps de Caréme. C’est un engagement
personnel auquel nous sommes appelés au cceur de nos vies, lors de nos
échanges, de nos rencontres tant dans nos familles que dans nos paroisses.

Cet appel a faire advenir la paix peut, en méme temps, nous apporter en



retour un fruit singulier : la paix intérieure.

« Seigneur, fais de nous des artisans de paix, Seigneur,
fais de nous des batisseurs d’amour ! »

E.A.P. Paroisse Sainte-Jeanne-Delanoue

CALENDRIER DES TEMPS DE PRIERE ET OFFICES
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Chemin de Caréme
Proposition de chemin de Caréme
Semaine 3 : La Soif de Vie : La Samaritaine au puits (Jean
4, 5-42).
Se désaltérer. Reconnaitre mes soifs de reconnaissance ou de
plaisir et chercher I'""Eau Vive".

e Une action : Réduire ma consommation d'eau (douche, vaisselle, ...) ou
de boissons plaisir (vin, café, sodas) en signe de solidarité avec ceux qui
n'ont pas acces a l'eau potable.

e Un effort : Aller a la rencontre d'une personne peu appréciée dans une




démarche de pardon.

Une priére : « Seigneur, je viens au puits avec ma cruche vide. Tu connais mes
soifs de bonheur et mes attentes dégues. Donne-moi de cette Eau Vive qui
jaillit en vie éternelle, afin que je n'aie plus jamais soif de ce qui ne rassasie
pas. Amen. »

Puis méditer la citation de Saint Frangois d’Assise : « Celui qui ne donne pas ce
gu’il a a celui qui n’a rien, celui-la est un voleur. » Pour Francois, I'Eau Vive se
partage. Notre soif de Dieu se désaltere dans le don de soi et la solidarité
concrete.

Chemin de Croix
Pendant le Temps de Caréme, un Chemin de Croix
sera proposé chaque vendredi a 17h00 (sauf le
Vendredi Saint a 15h00) dans nos églises :
* 13 mars, église de Fontevraud
* 20 mars, église de Souzay
* 27 mars, église du Coudray Macouard,
* 03 avril, église de Distré a 15h00

« Dimanche St Vincent », le 15 mars 2026, Messe a 11h00

9h00 : Accueil a I'école Saint Florent - Petit déjeuner
9h30 : Louange

9h40 : Ateliers: Eveil a la Foi, Catéchisme et jeunes

Pas d'atelier adultes
Confessions proposées par le Pére Maurice dans I'église de Varrains de

10h00 a 10h30
11h00 : Messe

Journée des acteurs liturgiques
samedi 14 mars de 10h00 a 18h00 a I'espace Nantilly, une journée simple et
conviviale pour s'engager comme acteur de la liturgie, adultes et jeunes a par-
tir de 12 ans du doyenné du saumurois, sans distinction de niveau et d'expé-
rience — Déjeuner partagé — Ateliers pratiques - Inscription au 07 61 06 34 77
ou campmusiqueliturgigue4d9@gmail.com Pour plus de renseignements
contactés Agnes Vermeren lors de nos messes dominicales.



mailto:campmusiqueliturgique49@gmail.com

Répétition du cheeurs des paroissiens, église de Chacé, lundi 09 mars 18h45

Permanence du Pére Maurice au presbytére de Chacé : vendredi 13 mars de
9h a 10h30

Les Sceurs de Jeanne Delanoue organisent un GRAND VIDE GRENIER
dans leurs cloitres les 14 et 15 mars 2026.
Horaires : Samedi 14 h00 a 17 h 00 et dimanche : 9h 00a 17 h 30
Entrée et parking au 6 rue F. Bedouet St Hilaire-St Florent 49400
SAUMUR

Retrouver le site de la paroisse St Vincent des coteaux toutes les informations
nécessaires,
https://stvincentdescoteauxdesaumur.diocese49.org/

Adresse postale : Paroisse St Vincent des Coteaux, Le Presbytere

1 Place de I'église - 49400 Varrains
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